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Пояснительная записка
Во внеклассной и внешкольной работе хоровое пение занимает важное место и принадлежит к основным видам музыкального исполнительства. Занятия хоровым пением является одним из средств разностороннего развития учащихся: музыкально – творческого и личностного. Это вид музыкальной деятельности имеет ряд особенностей, благоприятствующих массовому охвату школьников. Эти особенности состоят в качестве голосового аппарата – органа речи и пения, а так же в коллективной природе хорового пения. Важным моментом является тот факт, что правильное обучение пению с детства есть наиболее массовая форма охраны голоса, тренировка голосового аппарата. Современный детский фольклорный  хор играет и пропагандирует подлинные произведения народного творчества, исполняя их в народно – певческом стиле, который отличается от академического открытым, грудным характером звучания, разговорной манерой пения, живым интонированием слова. 
Целью занятий является: приобщение учащихся к хоровому искусству, познать его красоту и богатство.
Задачи:                                                                                                                                   1. Воспитание уважения и любви к народной песни, как особо значительной музыкальной области музыкальной культуры.                                                                       2. Изучение и освоение народной песни, ее основных творческих и исполнительских закономерностей.                                                                                            3. Формировать творческие навыки, творческую эмоциональность.                                         4. Формировать личностные качества, гражданское отношение к труду, людям преклонного возраста, природе.                                                                              5. Формировать потребность в музыкально – эстетической деятельности, певческой культуре.                                                                                                              6. Всесторонне развивать музыкальные способности, чувство ритма, тембрового и гармонического слуха.                                                                                7. Непрерывно способствовать развитию музыкальных знаний и навыков.     8. Пробудить в детях чувство любви, гордости и гражданской ответственности за судьбу Отечества и Дона.                                                                     9. Ознакомить учащихся хора с современным состоянием изучения обрядового фольклора, сформировать представление о его классификации, жанровом составе обрядовых песен.                                                                                         10. Развивать интерес к овладению каким – либо местным ремеслом (вязание, приготовление обрядового угощения)                                                                                 В процессе работы можно выделить несколько уровней пути ребенка к творчеству:                                                                                                                                    1 уровень: - это адаптация ребенка к новым условиям и его можно назвать подготовительным                                                                                                                  – содействует психическому здоровью                                                                                            - раскрытие индивидуальности личности                                                                                  - коррекция разного рода затруднений                                                                                  На этом уровне важно создать для детей благоприятные условия для самовыражения.                                                                                                     Результат: Ребенку комфортно в коллективе, он чувствует доверительное отношение со стороны педагога, находит друзей в детском коллективе, родители становятся союзниками его увлечений. Когда достигнут этот результат, ребенок переходит на второй уровень                                                                                                                   2 уровень – образовательный                                                                                         Здесь происходит усвоение учащимися содержания преподаваемого предмета, поощряются и поддерживаются творческие успехи, развивается интерес к хоровому искусству.                                                                         Результат: свободное владение и выражение музыки через пение, учиться импровизировать (импровизация осуществляется народными исполнителями в рамках определенного традиционного певческого стиля) выработка унисона, исполнения двухголосия, правильно исполнять ритмический  рисунок одновременно с партией, неуклонно выполнять все правила пения.         3 уровень – уровень развития творческой активности.    Задачи условий усложняются. На этом уровне развивается умение не только смотреть вокруг себя, но и видеть и замечать все интересное, учиться работать в ансамбле. Педагогом поощряется желание детей творить, самовыражать свои чувства через исполнение песни. Здесь можно отрабатывать технику исполнения, артистичность, умение держать себя на сцене.                                                    Результат: Постоянное желание творчества, рост мастерства, выступление на конкурсах, фестивалях и т.д.                                                                                          4 уровень – это экспериментальная деятельность педагога, работа с одаренными детьми.                                                                                                                В работе с хором можно использовать и некоторые формы экспедиционной работы. Это могут быть встречи с чьей – нибудь бабушкой, которая хорошо поет и знает песни родного края, можно совершить поход «за песнями» подготовив  заранее маршрут , оборудование, магнитофоны.        Программный материал дает возможность осваивать сюжетно тематические произведения и привлекать высоко – художественную музыку – классическую, современную, народную.                                                        Программа дана по годам обучения. На каждый год обучения предлагается определенный тип умений и навыков по хору, сочетать пение с движением или игрой, сохраняя качество звучания.























ТЕМАТИЧЕСКОЕ         ПЛАНИРОВАНИЕ

	содержание работы
	общее количество часов
	теория
	практика

	1. Вокально – хоровая работа
1. Пение произведений:
- народная песня
- авторская песня
	

4
4
	

1
1
	

3
3

	2.  Пение учебно – тренировочного материала
	
6
	
1
	
5

	3.  Пение импровизаций.
	7
	2
	5

	4. Слушание музыки
	5
	1
	4

	5. Музыкальная игра и движение под музыку
	
5
	
2
	
3

	6. Мероприятия музыкально – познавательного характера (Экскурсии, концерты)
	
4
	
2
	
2


	итого
	35
	10
	25
















Вокально –хоровая работа
Воспитание умения следить за дирижерским показом одновременного вступления и окончания песни. Начало формирования всех вокально – хоровых навыков, музыкального слуха, памяти, внимания, эмоциональной отзывчивости на музыку. Обучение постоянному соблюдению певческой установки на занятиях; спокойному вдоху, правильному звукообразованию, сохранению состояния вдоха перед началом пения, экономному выдоху, пению естественным звонким звуком, правильному формированию гласных четкому и короткому произношению согласных. Развитие певческого диапазона, начиная со звучаний зоны (ми – си). Выравнивание хорового звучания от звуков соль – ля вверх.  И вниз, выработка чистого унисона. Обучение пению без сопровождения и с сопровождением, умению слушать себя и своих товарищей при пении. Воспитание и развитие мелодического, ритмического и динамического слуха учащихся и в процессе работы над упражнениями и музыкальными произведениями. Все требования к исполнению необходимо связывать с образным содержанием произведения и добиваться выразительного, художественного исполнения. 
Пение произведений.
Рассказ о песни, как об одном из видов музыкального искусства в интересной для детей форме.                                                                                                         Народная песня. Показ – исполнение песни. Рассказ или беседа о содержании произведения, о роли песен в жизни народа , о характерных особенностях музыкального языка. Разучивание народных песен России и других стран. Авторская песня . Показ – исполнение. Краткий рассказ о композиторе с указанием других его произведений для детей. Беседа о музыке и тексте песни, раскрытие их художественного содержания. Краткое содержание об авторе слов.                                                                                                                      Пение учебно – тренировочного материала.                                                           Образный рассказ о распевании, упражнении, о его роли в развитии певческих навыков.                                                                                                  Практические занятия.                                                                                                     Показ упражнений разучивание и впевавние их. Введение новых упражнений в зависимости от учебных планов.                                                                                  Пение импровизаций. Образное раскрытие сущности каждой импровизации, например , игра в вопросы и ответы. (Что ты любишь читать? Какие песни ты любишь? Что мы видим за окном?) Могут быть использованы игры во «Фразы – догадки», «Мелодические прятки». В качестве упражнений к выполнению импровизации на короткое стихотворение можно использовать: 1. Пение  песни сна одной ноте с четким соблюдением ритма стихотворения(Т)                                                                                                                    2. Пение на двух нотах (Д –Т, 111-Т)                                                                                              3. Пение в постепенном движении вниз (Д –Т)                                                                         4. Пение в постепенном движении вверх (Д –Т)                                                                 5. Пение с мелодическим движением по желанию   
Слушание музыки
Слушание вокально- хоровых и инструментальных произведений с целью воспитания эмоционально – эстетического восприятия музыкального произведения, введение понятий: вступление, запев, припев, куплет, вариация.                                                                                                              Практические занятия. Краткий рассказ о музыкальном произведении и авторе. Прослушивание произведения. Рассказ об особенностях музыкально – выразительных средств данного произведения.   .                                         Музыкальная игра и движения под музыку. Объяснение условий игры или показ определенных движений (марш, элементы народного танца, хоровода). Краткая  характеристика музыкального произведения, сопровождающего игру или движения.                                                                                             Практические занятия. Прослушивание музыкального сопровождения, беседа о его строении, характере, динамических оттенках о соответствии движений художественному образу музыкального сопровождения. Разучивание музыкальной игры или движений с детьми.                                                             Мероприятия воспитательно – познавательного характера                             Большое значение имеют для хора концертные выступления, являющиеся неотъемлемой чертой исполнительской деятельности. Концертные выступления должны организовываться с чувством меры. Участники 1 го года обучения принимают участие в концертах по мере своего продвижения, хор первый раз может выступать только лишь в конце учебного года. Организовывать экскурсии с выступлением в детский сад.
	





Требования к учащимся
Вокальные навыки. Петь в диапазоне ре1 – до 2 . Сидеть (или стоять) при пении прямо ,не напряженно, слегка отведя плечи назад. Руки положить на колени. Петь только с мягкой атакой, легким звуком, «тянуть» без напряжения. Правильно и ясно выговаривать слова песни. К концу года уметь осмысленно спеть в группе детей выученную в хоре простую песню правильно дышать точно повторять звук.
Хоровые навыки Петь чисто и слаженно в хоре несложные песни в унисон. Понимать элементарные дирижерские жесты и правильно следовать им: внимание, вдох, начала пения и его окончания, характер голосоведения.
ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ И ЖИЗНИ ДЕТЕЙ
От жизнерадостности, бодрости детей зависит духовная жизнь, мировозрение, умственное развитие, вера в свои силы и поэтому забота о здоровье детей – важнейшая задача педагога. Учитывая состояние физического развития детей, педагог чередует на занятиях нагрузки и отдых, напряжение и расслабление. С первых занятий педагог начинает прививать учащимся навыки личной гигиены(опрятность костюма и прически, чистота тела).    Хоровые занятия следует проводить в помещениях с хорошей акустикой и вентиляцией.  При приеме в хор необходимо учитывать возрастные изменения голосового аппарата; внимательного и бережного отношения к своему голосу; о важности режима речи и пения( особенно в период мутации) как у мальчиков, так и у девочек. Сохранение индивидуальности звучания здорового голоса – одно из обязательных условий его правильного формирования.  Правильное пение несомненно, является средством и средством охраны голоса.






ЛИТЕРАТУРА
1. Музыкальное воспитание в школе. Вып 1 – 15. Составитель О.А. Апраксина. М.1961 – 1982 год
2. М.А.Михайлова . Развитие музыкальных способностей детей. М.1997 год.
3. Петров А.П. «Пять веселых песен для детей». М. 1973 год
4. Песни для детского хора. Вып. 10.М.1972 год
5. «Пойте с нами» песни для детей младшего школьного возраста. М. 1976 год
6. Народные песни. Обработка и переложение А.Орлова  М.1977 год
7. Репертуар школьных хоров. Вып.26. М.1974 год
8. Тематические беседы. Театрализованные концерты. Арсенина Е.Н. Музыкальная игротека. Издательство « Учитель» Волгоград 2008 год.
9. Воспитание музыкой. Издательство «Просвещение» Москва 1991 год.
10.  Поурочные разработки. Издательство «Дрофа». Москва 2008 год Науменко Т.И.
